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A STAND
AFA Betriebe www.niclashealth.com A30

Aigner Art - Karl Aigner A96A

Aktiv Naturheilmittel Handels GmbH 
www.aktiv-naturheilmittel.at A11

Alpengasthof Schönanger Alm - Klingler Gastro & 
Handels GmbH www.schoenangeralm.at A17

Asnanno A14

B STAND
BEAM YOUR LIFE! www.beamyourlife.com A06

Beta Wellness HandelsgmbH 
www.beta-wellness.com A112

Busdichweg! Tirol www.busdichweg.tirol FG01
A82

BVAEB - Versicherungsanstalt öffentlich Bedienste-
ter, Eisenbahnen und Bergbau www.bvaeb.at A01

C STAND
Chron. Polyarthritis Oberland www.selbsthilfe-tirol.at A47

CMI Lounge www.cmi.at A19

COPD www.selbsthilfe-tirol.at A47

D STAND
Dampfzug Tirol 
www.zillertalbahn.at; www.achenseebahn.at A78

E STAND
Elena Shoes A09

Energieagentur Tirol www.energie-tirol.at A63

Enerix Tirol, Trinker, Energiekonzept GmbH
www.enerix-solar.at/photovoltaik/tirol A46

Erlebnishof Reczek - Kürbisprodukte www.ehr.at A10

F STAND
Farthofer - Tiroler Gebirgsimkerei 
www.tirolerhonig.cc A83

Fibromyalgie www.selbsthilfe-tirol.at A47

Fortuna Reisen www.fortunareisen.com A82

Frauen, die von Gewalt betroffen sind 
www.selbsthilfe-tirol.at A47

G STAND
GESSLER www.ultracleaner.info A18

Grüne Generation Plus Tirol www.tirol.gruene.at A13

H STAND
Hartlauer Handelsges.m.b.H. www.hartlauer.at A45

Heimhilfe - Mobile Heimhilfe Elisabeth 
www.heimhilfe.pro A22

HKS Lode A15

Hobbyausstellung - Pensionistenverband  
Österreich www.pvoe.at/tirol A100

Homecaremanager Olaf Stephany 
www.homecaremanager.at A24

Hotel Terme Helvetia www.termehelvetia.it A12

I, J STAND
Idealtours Reisebüro www.idealtours.at A80

INN.PULS www.inn-puls.at A110

Invitalis GmbH www.invitalis.com A51

Jovanovic Lazar A20

K STAND
Klein - Neurosocks https://sylvia75.neuro-socks.com A66

Koglers Pfeffermühle www.koglers-pfeffermuehle.at A96

Krug Vertriebs KG www.krug-vertriebs-kg.at A106

L STAND
Landeskriminalamt - Kriminalprävention 
www.polizei.gv.at A61

Linie C Collection AG www.linie-c.com A111

Lüftner Reisen www.lueftner.at A65

M STAND
Mair Touristik www.mair-touristik.at A82

Mape Neuheiten Vertrieb e.U. www.mape.at A70

Memory www.selbsthilfe-tirol.at A47

Miller Optik GmbH www.miller.at A48

Mr. Pipers | Manfred Gruber

N STAND
Naturfreunde Tirol - Kletterturm 
www.tirol.naturfreunde.at A86

Naturfreunde Tirol V.I.T.A.L www.tirol.naturfreunde.at A88

Neuroth GmbH www.neuroth.com A52

Notariatskammer für Tirol und Vorarlberg 
www.notar.at A59

O STAND
Ok-plast Austria www.ok-plast.at A23

Oldtimer Ausstellung A91
A92

ÖMCCV www.selbsthilfe-tirol.at A47

Orthopädieschuhtechnik Robert Schlögl
www.orthopädieschuhe.at A50

Österreichische Gesundheitskasse (ÖGK) 
www.gesundheitskasse.at A41

Österreichisches Rotes Kreuz - Freiwillige Rettung 
Innsbruck www.roteskreuz-innsbruck.at

A42
A43

ÖZIV Landesverband Tirol - Interessenvertretung für 
Menschen mit Behinderung www.oeziv-tirol.at A39

P STAND
Pallhuber GmbH www.pallhuber.de A65A

Pappas Tirol GmbH - Ein Unternehmen der Pappas 
Gruppe www.pappas.at A60

Parkinson Selbsthilfe Tirol www.selbsthilfe-tirol.at A47

Pensionistenverband Österreichs 
Landesorganisation Tirol www.pvoe.at/tirol A02

Polyneuropathie Tirol www.selbsthilfe-tirol.at A47

Porsche Tirol www.vowainnsbruck.at A90

PORTAS - Fachbetrieb Josef Haslwanter KG 
www.haslwanter.portas.at A73

Prostata SHG Tirol www.selbsthilfe-tirol.at A47

R STAND
Radio Maria Österreich www.radiomaria.at A98

RAUMKLANG e.U. www.raumklang.cc A44

Rechtsanwaltskammer - Tiroler Rechtsanwalts- 
kammer www.tiroler-rak.at A03

Reha Innsbruck www.reha-innsbruck.at A37

Reisebüro Idealtours GmbH www.idealtours.at A80

S STAND
Sanofit GmbH www.sanofit.ch A36

Sava Hotel & Resorts www.sava-hotels-resorts.com A08

Schicker Christiane e.U. www.schickers.at A04

Schlaflabor Telfs www.reha-innsbruck.at;  
www.schlaflabor-telfs.at A37

Schlaganfallplattform Tirol www.selbsthilfe-tirol.at A47

Schmid GmbH www.schmid-reisen.at A82

Schoen Impex A07

Schussie + CharlieOskar 
www.drehorgel.art/drehorgel-art-de/

SelbA Seniorenbildung  
- Katholisches Bildungswerk Tirol www.selba.at A77

SELBSTHILFE TIROL Dachverband der Tiroler Selbst-
hilfevereine und -gruppen im Gesundheits- und 
Sozialbereich www.selbsthilfe-tirol.at

A47

Selbsthilfe-Singgruppe und Tinnitus Tirol 
www.selbsthilfe-tirol.at A47

SEVEN SUNDAYS Österreich GmbH 
www.seven-sundays.shop A54

Sozialversicherung der Selbständigen www.svs.at A58

Spar Österreich Warenhandels AG www.spar.at A00

T STAND
Tanzen ab der Lebensmitte Seniorentanz Österreich 
Landesverband Tirol www.tanzenabderlebensmitte.at A62

Tesla Motors Austria GmbH www.tesla.com A87

Tirol Kliniken GmbH www.tirol-kliniken.at A40

Tiroler Alpenbühne Geschwister Gundolf GmbH & 
Co KG www.tirolerabend.info A21

Tiroler Schafzuchtverband www.schafundziege.tirol A57

Tiroler Seniorenbund www.tiroler-seniorenbund.at A28

Tiroler Tageszeitung www.tt.com A84

V STAND
Verein Sicheres Tirol www.sicheres-tirol.com A55

Vitaboo Austria s.r.o. www.vitaboo.at A25
A35

VIVEA Bad Häring GmbH www.vivea-hotels.com A81

W STAND
Wasserbauer Erna www.bastelecke.at A75

We Care wecare.tirol A38

Weingut Spielauer www.spielauer.at A85

Wiener Verein www.wienerverein.at A74

Z STAND
Zoller Reisen www.zollerreisen.com A82

AUSSTELLERVERZEICHNIS

RAHMENPROGRAMM
FREITAG, 17.11.2023

10:00 

24. Enquete des Landes Tirol  
„Leben wir in einer (digitalen) Schein-Welt?  
Hausverstand vs. Künstliche Intelligenz“  
Forum 2, 2. OG

11:00
Klettern im Alter und Sport mit Gemütlichkeit 
Naturfreunde Österreich LO Tirol, Christian Herbst
Vortragsbühne Halle A

13:00 Offizielle Eröffnung der SENaktiv & KREATIVMESSE 
ORF Radio Tirol Tanzcafe, Halle A

13:30
Projekt  V.I.T.A.L.  
Naturfreunde Österreich LO Tirol, Christian Herbst 
Vortragsbühne Halle A

14:00 ORF Radio Tirol Tanzcafe mit Sonja Valazza
ORF Radio Tirol Tanzcafe, Halle A

14:00
Smart & Fit am Handy 
Katholisches Bildungswerk Tirol, Dieter Draxl
Vortragsbühne Halle A

14:30
Denksport
Diözese Martina Hörmann und Trainerinnen 
ORF Radio Tirol Tanzcafe, Halle A

14:30 Seniorentanz 
Seminar 1, 3. OG

15:00
Hilfe durch Digi Coaches 
Pensionistenverband Österreich, Richard Mayr
Vortragsbühne Halle A

15:15 Freiwilligenzentrum 
ORF Radio Tirol Tanzcafe, Halle A

15:30
Falsche Polizisten & Einbruchschutz
Landespolizeidirektion Tirol, Lechthaler Oswin
Vortragsbühne Halle A

SAMSTAG, 18.11.2023

10:00 Landestag der Tiroler SeniorenInnen   
Forum 2

11:00
Klettern im Alter und Sport mit Gemütlichkeit 
Naturfreunde Österreich LO Tirol, Christian Herbst
Vortragsbühne Halle A

12:30
Projekt  V.I.T.A.L.  
Naturfreunde Österreich LO Tirol, Christian Herbst 
Vortragsbühne Halle A

13:00
Wissenswertes zur Pflegegeldeinstufung
Olaf Stephany Homecaremanager, Olaf Stephany 
Vortragsbühne Halle A

13:30

„Tanzen ab der Lebensmitte“  
- die besondere Art zu Tanzen
Tanzen ab der Lebensmitte, Erna Haun
Vortragsbühne Halle A

14:00
Selba Selbstständig und aktiv
Katholisches Bildungswerk Tirol, Astrid Wittrock
Vortragsbühne Halle A

14:00 Seniorentanz 
Seminar 1, 3. OG

14:00 ORF Radio Tirol Tanzcafe 
ORF Radio Tirol Tanzcafe, Halle A

14:20 Freiwilligenzentrum 
ORF Radio Tirol Tanzcafe, Halle A

14:30

BIKE PROGRAMM im Themenland 
- 4 Ländereck und Slowenische Steiermark
SAVA TURIZEM d.d., Valeria Zalig
Vortragsbühne Halle A

15:30
Falsche Polizisten & Einbruchschutz
Landespolizeidirektion Tirol, Lechthaler Oswin 
Vortragsbühne Halle A

15:45
„Mr. Piper‘s Fabulous Evergreens“  
- die größten Hits von Peter Alexander   
ORF Radio Tirol Tanzcafe, Halle A

SONNTAG, 19.11.2023

11:00
Klettern im Alter und Sport mit Gemütlichkeit 
Naturfreunde Österreich LO Tirol, Christian Herbst
Vortragsbühne Halle A

11:00 Franz Posch & seine Innbrüggler
ORF Radio Tirol Tanzcafe, Halle A

13:00
Wissenswertes zur Pflegegeldeinstufung
Olaf Stephany Homecaremanager, Olaf Stephany 
Vortragsbühne Halle A

13:30 Seniorentanz 
Seminar 1, 3. OG

13:30
Projekt  V.I.T.A.L.  
Naturfreunde Österreich LO Tirol, Christian Herbst 
Vortragsbühne Halle A

14:00 ORF Radio Tirol Tanzcafe 
ORF Radio Tirol Tanzcafe, Halle A

14:00
Line Dance 
Norbert Spangler
ORF Radio Tirol Tanzcafe, Halle A

14:00
Denksportweg 
Katholisches Bildungswerk Tirol, Efi Bell 
Vortragsbühne Halle A

14:20 Freiwilligenzentrum 
ORF Radio Tirol Tanzcafe, Halle A

14:45
Denksport
Diözese Martina Hörmann und Trainerinnen 
ORF Radio Tirol Tanzcafe, Halle A

15:30 Tanzen ab der Lebensmitte 
ORF Radio Tirol Tanzcafe, Halle A

AMB www.selbsthilfe-tirol.at A47

Amt der Tiroler Landesregierung - Abteilung  
öffentlicher Gesundheitsdienst IMPFAKTION A00A

Amt der Tiroler Landesregierung Abteilung  
Gesellschaft und Arbeit www.tirol.gv.at/senioren A53

Aroma Impulse - Petra Wild www.aromaimpulse.tirol A50

ASFINAG Maut Service GmbH www.asfinag.at A72

Stand A59

Stand A63

Stand A77

Stand A39
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13.–14. Jänner 2024
Messe Innsbruck

hochzeiten-feste.at

tiroler-hausbaumesse.at

A STAND
Adelgund Hierzberger B0.57

Angela Teichert www.angelateichert.de B0.37A

Angels Boutique B0.27

B STAND
Bella Italia www.bellaitaliaa.com B0.04

Bosch Cookit (Koch mit mir Van Wahsen e.U.) 
www.bosch-home.at B0.32

Brother Stickmaschinen www.elna.at B0.03

C STAND
CHEZ VERA. COM www.chezvera.com/de B0.38

Chooseyours11 OG www.chooseyours11.com B0.30

Cinnamon Society - Autorengemeinschaft 
www.cinnamonsociety-autoren.com B0.31

Colorvelvet www.colorvelvet.com B0.26

D STAND
Der Goldene Schnitt B0.05

Der kreative Fach-Laden www.fachladen-shop.de B0.46

Die Mütze www.diemuetze.com B0.48

dnc design e.U. www.dncdesign.at B0.54

E STAND
Edith‘s Bastel- und Ideenladen 
www.edithsbastelladen.jimdo.com B0.21

einzigARTig - Heikes Kreativraum www.heikeart.com B0.28A

Elna Nähmaschinen www.elna.at B0.03

SENAKTIV.AT

10:00–17:00 Uhr 10:00–17:00 Uhr

B0.56 B0.55 B0.54 B0.53 B0.50
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NB KONTOR

B0.57

ADELGUND 
HIERZBERGER

KNOPFSHOP
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YOURSELF

EINZIGARTIG 
HEIKES 

KREATIVRAUM
COLORVELVET

FERRARISCHULE IBK
KREATIV

ANGELS BOUTIQUE

 

 
WORKSHOPS
BY HABICHER

HANDARBEITS-
& BASTELTREFF

GONIS 

KREATIVE FACH-LADEN
TEICHERT DIE 

PAPIERWERKSTATT

STOFFPLANET

B0.49

GESCHENKE
MIT SEELE

B0.48

KREACOOL
GMBHB0.52

WIMEX

KUNSTSTOFF
VEREIN

B0.17

HKS LODE

B0.18

FASO

ZUCKERLSTANDHABICHER
ELNA NÄHMASCHINEN

BROTHER STICKMASCHINEN

B0.4
BELLA
ITALIA

B0.5
DER GOLDENE 
SCHNITT

IBERT  

TIROLER NÄHMASCHINENFACHMARKT

NÄHOASE WORKSHOPS -
 

TIROLER
NÄHMASCHINEN

FACHMARKT

KNUTSEL
ENGELTJE FERRARISCHULE IBK  

MODE

JUGENDLAND
KÜNSTLER- 

KREATIV
KINDERKNESTEL

HANDARBEITS-
STUBE  IMST

CLAUDIO
MONACO

KNESTEL
KAFFEEBUS

DNC DESIGN
PATCHWORK

STADL

PILOT
PEN

B0.39

B0.32B0.31

B0.38
HELIX

BOSCH
COOKIT

CHEZ VERA

CINNAMON
SOCIETY

EDITH´S BASTEL- UND
IDEENLADEN +
GRITSCHER´S

IVO

VERBAND DER
KÖCHE TIROL

KEKSE 
BACKEN

ZUGANG
SENaktiv

ZUGANG
SENaktiv

HALLE A HALLE A HALLE A

ZUGANG
SENaktiv

KREATIV & SENaktiv

 

B0.20

restaurant

SAVE THE DATES...

SAVE THE DATE

WER IST WO?
AUSSTELLERVERZEICHNIS

WAS IST WANN?
RAHMENPROGRAMM

Alle Angaben ohne Gewähr. Änderungen vorbehalten.

F STAND
FASO B.V. www.fasola.nl B0.18

Ferrarischule Innsbruck - KREATIV www.ferrarischule.at B0.28

G STAND
Geschenke mit Seele www.geschenkemitseele.com B0.49

GONIS - Selbstständige Gonisberaterin  
- Topteamleiterin Carmen Mair B0.29

Gritscher´s www.gritschers.at B0.21

H STAND

Habicher Gerd Elna Austria www.elna.at B0.03
B0.13

Handarbeits- und Basteltreff zu Gunsten krebskranker Kinder 
www.basteltreff.com B0.24

Handarbeitsstube Imst www.basteltreff.com B0.35

Helix International s.r.o. www.vykrajujeme.cz; www.helix-int.cz B0.39

HKS Lode B0.17

I STAND
Ibert Haushaltswaren B0.16

IVO COLLECTION Acrylglas Design & Manufaktur
www.ivocollection.de B0.20

K STAND
Knestel Walburga Kaffeebus www.dekoeins.de B0.40

knopf-shop www.knopf-shop.com B0.42

Knutsel Engeltje www.knutselengeltje.nl B0.09

Kochverband Tirol www.kochverbandtirol.com B0.01

kunst|stoff Verein zur Sensibilisierung für Kunststoffrecycling 
www.kunst-stoff-ibk.at B0.17

Kunsthandwerkerin Laura Vane B0.36

Künstler-Kinder-Kreativ www.jugendland.at B0.47

M STAND
Modeschule Innsbruck/ Ferrarischule www.ferrarischule.at B0.15

Monaco Leder B0.55

MONDRAGHI by Wimex www.wimex.info B0.52

N STAND
NB Kontor GmbH www.nb-kontor.de B0.56

P STAND
Papierwerkstatt www.diepapierwerkstatt.at B0.45

Patchworkstadl www.patchworkstadl.de B0.53

PILOT PEN Deutschland GmbH Niederlassung Österreich
www.pilotpen.at B0.33

S STAND
Stoffplanet www.stoffplanet.at B0.50

T STAND
Tiroler Nähmaschinenfachmarkt Heinz Heiss
www.pfaff-tirol.at

B0.06
B0.08

W STAND
Walburga Knestel www.dekoeins.de B0.37

Z STAND
Zuckerlstand - S. Fruchtzweig B0.02

FREITAG, 17.11.2023
Nicolo Verpackungen/ div. Vorführungen  
11:00 - 12:00 Uhr & 14:00 - 15:00 Uhr
Entdecke die Welt des Plottens und weitere aktuelle Trends 
Unkostenbeitrag: 5-10 € / Workshop   
DIE PAPIERWERKSTATT, STAND B0.45

Kinderworkshop mit Ursula
11:00 Uhr & 14:00 Uhr
Ursula näht mit euch Täschchen mit Kamsnap-Verschluss
Voraussetzungen: leichte Nähkenntnisse  
Unkostenbeitrag: 7 €   
TIROLER NÄHMASCHINENFACHMARKT - DIE NÄHOASE, STAND B0.8

Nähprojekte der Nähoase
15:30 Uhr (Dauer jeweils ca. 60 min.)

Gestalte mit uns dein individuelles Lunchbag, Einkaufsbeutel oder Teebeutel-
täschchen. Fa. Nadelschmiede näht mit euch kleine Taschen.   
TIROLER NÄHMASCHINENFACHMARKT - DIE NÄHOASE, STAND B0.8

Weihnachts-/Grußkarten mit Knöpfen 
16:00 - 17:00 Uhr
Individuell gefertigte Weihnachts-/ Glückwunsch- und Geburtstagskarten mit 
Knöpfen.
Teilnehmerzahl: ca. 3 Personen
Unkostenbeitrag: 4-7 € Anmeldung am Stand   
KNOPF SHOP, STAND B0.42

SAMSTAG, 18.11.2023
Nähprojekte der Nähoase
10:30 Uhr (Dauer jeweils ca. 60 min.)

Gestalte mit uns dein individuelles Lunchbag, Einkaufsbeutel oder Teebeutel-
täschchen. Fa. Nadelschmiede näht mit euch kleine Taschen.  
TIROLER NÄHMASCHINENFACHMARKT - DIE NÄHOASE, STAND B0.8

Nicolo Verpackungen/ div. Vorführungen  
11:00 - 12:00 Uhr & 14:00 - 15:00 Uhr
Entdecke die Welt des Plottens und weitere aktuelle Trends 
Unkostenbeitrag: 5-10 € / Workshop   
DIE PAPIERWERKSTATT, STAND B0.45

Weihnachts-/Grußkarten mit Knöpfen 
16:00 - 17:00 Uhr
Individuell gefertigte Weihnachts-/ Glückwunsch- und Geburtstagskarten  
mit Knöpfen.
Teilnehmerzahl: ca. 3 Personen
Unkostenbeitrag: 4-7 € Anmeldung am Stand   
KNOPF SHOP, STAND B0.42

SONNTAG, 19.11.2023
Nicolo Verpackungen/ div. Vorführungen  
11:00 - 12:00 Uhr & 14:00 - 15:00 Uhr
Entdecke die Welt des Plottens und weitere aktuelle Trends 
Unkostenbeitrag: 5-10 € / Workshop   
DIE PAPIERWERKSTATT, STAND B0.45

Kinderworkshop mit Ursula
11:00 Uhr & 14:00 Uhr
Ursula näht mit euch Täschchen mit Kamsnap-Verschluss
Voraussetzungen: leichte Nähkenntnisse  
Unkostenbeitrag: 7 €   
TIROLER NÄHMASCHINENFACHMARKT - DIE NÄHOASE, STAND B0.8

Nähprojekte der Nähoase
11:00 Uhr (Dauer jeweils ca. 60 min.)

Gestalte mit uns dein individuelles Lunchbag, Einkaufsbeutel oder Teebeutel-
täschchen. Fa. Nadelschmiede näht mit euch kleine Taschen.  
TIROLER NÄHMASCHINENFACHMARKT - DIE NÄHOASE, STAND B0.8
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WORKSHOPS
TÄGLICH

Vielseitig Kreativ mit PINTOR
Auf einem Tisch am Stand haben BesucherInnen die Möglichkeit bereitgestellte 
Exponate mit dem Pintor Kreativmarker zu bemalen.  
PILOT PEN, STAND B0.33

Basteln mit Kindern Kinderschminken
Gestaltung von Weihnachtskarten, Zimtengeln, individuelle Bastelarbeiten, 
Malen, Gestalten und Formen, Kinderschminken  
FERRARISCHULE - KREATIV, STAND B0.28

DecoFrost Windlicht (Nur Samstag & Sonntag)

Gestalte ein Windlicht mit einer Satinierfarbe für einen edlen Frosteffekt  
Unkostenbeitrag: 4 € 
GONIS, STAND B0.29

Stick-Workshops 
Wie generiere ich Stickmuster? Stickmuster mit einer Software von Brother 
erstellen und für die richtige Maschine konvertieren. Stickmuster auf einer Stick-
maschine von Elna oder Brother sticken. 
HABICHER, STAND B0.03/B0.13

Natur Seife selberherstellen 
Es gibt die Möglichkeit für Jung und Alt in ca. 10 min eine eigene Seife mit 
ätherischen Ölen herzustellen, in eine Form zu gießen und dann mit nach Hause 
zu nehmen 
Unkostenbeitrag: 5 € 
GONIS, STAND B0.29

Kreativer Spaß für Klein und Groß   
–  BASTELSTATION: Basteln mit Holzstöckerln (Kleben, Malen, Bohren, Nageln, 

Sägen, Skulpturen bauen, Bilder gestalten); Adventliches Origami 
–  MALSTRASSE: Schnapp‘ dir Pinsel und Malermantel, such‘ dir deine Lieblingsfar-

ben aus und kreiere dein eigenes Kunstwerk auf unseren Künstlerkinder-Staffeleien.
–  KINDER-SCHMINKEN: Was willst du heute sein? Ein Löwe? Ein Pirat? Oder 

doch lieber ein Schmetterling? Bei unserer Kinderschmink-Station kannst du 
aus unzähligen Motiven und Farben wählen.

–  GLÜCKSRAD MIT PREISEN: Versuch‘ dein Glück und gewinne tolle Preise bei 
unserem Künstlerkinder-Glücksrad.

JUGENDLAND - KÜNSTLERKINDER, STAND B0.47

Basteln von Perlensternen und Schutzengeln   
Basteln von Schutzengeln und Perlensternen aus verschiedenen Perlen. Mit 
Hilfe von vorgefertigten Mustern kann man sich aus Perlen einen Perlenstern 
zusammenstellen, die Schutzengel kann man komplett nach eigener Vorstellung 
zusammenbasteln. Man bekommt dabei natürlich Hilfe am Stand. Nach dem 
Basteln hat man die Möglichkeit sein Werkstück am Stand zu erwerben. 
Unkostenbeitrag: 4 € / Stück   
DER KREATIVE FACHLADEN, STAND B0.46
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